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200 karatékas ont rendez-vous au Centre Julien-Ducharme ce 

samedi  

 

Sherbrooke accueillera pour la 

première fois samedi le championnat 

Est-Canadien de karaté koshiki. 

L'aréna du Centre Julien-Ducharme 

sera envahi par près de 200 

participants, pour la majorité des 

jeunes de moins de 18 ans, provenant 

de partout au Québec, de l'Ontario et 

du Nunavut.  

L'événement est organisé par le 

Centre d'arts martiaux Larry Foisy, qui a pignon sur rue dans l'enceinte de l'ancienne 

église Christ-Roi. « Nous aurons plus 100 athlètes de notre école qui rivaliseront avec les 

meilleurs des autres écoles de la province », indique l'organisateur principal de cette 

compétition, le senseï Larry Foisy. « Les combats seront féroces en vue de la compétition 

panaméricaine de Koshiki en mai 2013 ». 

Le koshiki comporte des combats plein contact, avec protection, où sont invités des 

karatékas pratiquant différents styles de karaté. En plus des combats, les participants 

devront également accomplir des katas et katas d'arme, c'est-à-dire des enchaînements de 

mouvements codifiés contre des adversaires imaginaires. 
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