
Plan de rédaction :  

Travail écrit pour la ceinture noire: 

Iaido – Muso Jikiden Eishin Ryu 

(minimum 12 pages + 1 page couverture) 

 

 

Page couverture avec image de vous 

 

Remerciements 

 

Biographie  
Nom et prénom 

Date de naissance 

Lieu de naissance 

Nationalité 

Sexe (homme / femme) 

Taille 

Poids 

Couleur des yeux 

Statut social (célibataire, marier,…) 

Adresse  

Occupation 

Niveau de scolarité 

Date de votre commencement en Iaido 

Nom du style 

Nom du dojo 

Nom du O-Sensei 

 

Liste de vos passages de grade – Kyu (incluant date et nom de vos évaluateurs) 

Liste de vos démonstrations (incluant la date, lieu liste de vos)  

Liste des séminaires, camp d’entraînement, clinique en Iaido (incluant la date, le lieu, la 

durée et le nom de(s) l’instructeur(s) en chef) 

Votre entraînement personnel dans votre vie quotidienne 

Origine et arborescence de notre lignée en Muso Jikiden Eishin 

Ryu 
 

Questions à développement 
 

Iaido et moi (passé, présent et le futur) ? 

 

Quelle est la valeur de la pratique du Iaido pour vous ? 

Les aspects distinctifs du style Muso Jikiden Eishin Ryu (ex. versus Katori Shinto Ryu) ? 

Quelle est la différence entre la pratique du Iai-do et du Iai-jutsu ? 



Différence entre le Iaido, l’escrime et le Kendo, … ? 

Quelle est la différence entre un samouraï, un bushi, un rônin,… ? 

Comparaison entre le Iaido et les autres arts martiaux (Karaté, Kyudo, Aïkido,…) ? 

Expliquez votre kata préféré et pourquoi ? 

Expliquez votre éducatif préféré et pourquoi ? 

Expliquez ce qu’est l’étiquette du dojo ? 

Question ouverte en lien avec la pratique du Iaido ? 

Glossaire des termes utilisés en Iaido 
 

Bibliographie et références 
 

 

 

Mise en page 
Interligne simple 

Police d’écriture lisible et taille 12 ou 14 

Pagination 

 

Soumission au moins 1 mois avant le prétest 
 

Coût de l’évaluation pour le grade de Shodan : 250$ 
 

 

 

 

 

 


